SKÖNDALSVILLAN, plan 2 & 4,  8/4 – 14/4  v.15
	MÅNDAG
8/4
	TISDAG
9/4
	ONSDAG
10/4 
	TORSDAG
11/4
	FREDAG
12/4
	LÖRDAG
13/4
	SÖNDAG
           14/4

	TV: 10.00, svt1
Hemmagympa med Sofia
[image: ]
13.30
Promenadgrupp
- boende tillsammans med personal och Tyresö Väntjänst. Samling vid entrén

14.30
[image: Tillväxt Lidköping bjuder in till after work med musikquiz hos O ...]Musik med Gunilla plan 4

TV: 17.30, svt1
Sverige idag
[image: En bild som visar Människoansikte, person, klädsel, text

Automatiskt genererad beskrivning]
























	TV: 10.00, svt1
Hemmagympa med Sofia
[image: ]
PROMENADER ELLER UTEVISTELSE – Planera tillsammans med din omsorgssamordnare
14.15, plan 5
Sittgympa med Roger, på TV:n (fysioterapeut som filmat sin instruktion)
[image: En bild som visar person, vägg, Fysisk kondition, klädsel

Automatiskt genererad beskrivning]

15-17, plan 5
’Öppet hus’ på terrassen – fixande inför odlingssäsongen
TV: 18.45, svt1
Go’kväll
[image: En bild som visar Människoansikte, klädsel, himmel, person

Automatiskt genererad beskrivning]

	11.00
[image: Tillväxt Lidköping bjuder in till after work med musikquiz hos O ...]Musik med Gunilla pl 2

PROMENADER ELLER UTEVISTELSE – Planera tillsammans med din omsorgssamordnare

16.00, plan 5 
Högläsning
Anmäl intresse till Gunilla
[image: ]

TV: 18.45, svt1
Go’kväll
[image: En bild som visar Människoansikte, klädsel, himmel, person

Automatiskt genererad beskrivning]











	10.30, plan 2
11.00, plan 4
Handträning till musik m Zabrina
[image: En bild som visar person, finger, nagel, tumme

Automatiskt genererad beskrivning]
PROMENADER ELLER UTEVISTELSE – Planera tillsammans med din omsorgssamordnare
15.30, plan 5
Målningsgrupp
[image: En bild som visar pensel, verktyg, Kosmetika, konst

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 18.00, svt2
Ken Loach 
(K special)
[image: En bild som visar person, person, klädsel, Kameror och optisk utrustning

Automatiskt genererad beskrivning]  











	TV: 10.00, svt1
Hemmagympa med Sofia
[image: ]

14.00, plan 3
14.30, plan 2
Pianokonsert Kent Sjöberg
 [image: En bild som visar Människoansikte, person, klädsel, inomhus

Automatiskt genererad beskrivning]

TV: 18.00, svt2
Babel[image: http://torestorp.se/wp-content/uploads/2013/04/noter.jpg]
[image: En bild som visar person, klädsel, Människoansikte, TV-program

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 18.45, svt1
Go’kväll
[image: En bild som visar Människoansikte, klädsel, himmel, person

Automatiskt genererad beskrivning]

	TV: 13.20, svt1
Sverige!
[image: En bild som visar Människoansikte, klädsel, person, text

Automatiskt genererad beskrivning]

15.30, plan 5 
Vi sjunger ihop!
Gunilla delar ut sånghäften & ’kompar’ på gitarr
[image: En bild som visar musik, musikinstrument, gitarr, stränginstrument

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 17.15, svt2
Vetenskapens värld: Jakten på jordens äldsta dna
[image: En bild som visar person, Människoskägg, solbrillor, Människoansikte

Automatiskt genererad beskrivning]










	TV: 10.00, svt2
Gudstjänst från Smyrna Frihamnskyrkan 
 [image: En bild som visar text

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 13.20, svt2
Så gjordes Thank you for the music
[image: En bild som visar text, Dans, person, inomhus

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 16.20, svt2
Rädda mig! – en hundhistoria
[image: En bild som visar utomhus, hund, klädsel, person

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 18.15, svt1
Landet runt
[image: ]












[image: Bildresultat för kaffe tecknad][image: Bildresultat för kaffekopp tecknad][image: Bildresultat för café tecknat][image: Bildresultat för café tecknat][image: ][image: ][image: Kaffe Stenciler - Fungadgets.se][image: Kaffe gör dig uthålligare | Iform.se]














[image: ][image: SPF - Seniorerna Promenader][image: Powerwalks – Josefin Larsson][image: Promenader - PRO][image: Gammal, spring, vektor, dam, tecknad film.][image: Tankarochfunderingarochsånt´: maj 2010][image: ][image: Tecknad Filmpojke Med Mormodern I Rullstol Vektor Illustrationer -  Illustration av omsorg, cartoon: 92627510][image: För Mansjuksköterska För Tecknad Film Hjälpande äldre Rullstol Stock  Illustrationer - Illustration av igen, inaktiverat: 23272703][image: GIM musikterapi -][image: C:\Users\gunraa\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\963142AE.tmp][image: Quiz i Göteborg] [image: ] [image: En bild som visar clipart

Automatiskt genererad beskrivning][image: Bildresultat för sittgympa][image: Bildresultat för sittgympa] [image: ][image: ][image: Tillväxt Lidköping bjuder in till after work med musikquiz hos O ...][image: ][image: ][image: Relaterad bild][image: Bildresultat för morotskaka]     [image: Bildresultat för bowling"][image: Bildresultat för bingo]   [image: Bildresultat för palett] [image: ] [image: ] [image: ][image: ][image: ][image: Boule, ute - Boccia - Spel & Fritid - Hjalpmedel.com][image: Boule - Klotskallehallen | Visit Dalarna][image: En bild som visar pil

Automatiskt genererad beskrivning]  [image: Välkommen till Sörby Handelsträdgård - Sörby][image: Julros FLORASELF Helleborus niger Little Darling Ø13cm - köp på HORNBACH.se][image: ][image: Fototapet Trädgårdsredskap med rosa hyacint och tulpan • Pixers® - Vi lever  för förändring][image: ][image: ][image: Skötselråd för julens blommor – amaryllis, hyacint... | amelia][image: ][image: ][image: Vårlök, (Gagea lutes) : Azote][image: Bild på Vårblommor (I7HTNV): Rights-Managed foto | Bildbyrå Pix Gallery][image: Lista: 10 Bästa Vårblommorna Att Plantera! - Hemmanytt.se][image: ][image: ] [image: En bild som visar text, växt, blomma, lönn

Automatiskt genererad beskrivning] [image: Vårblommor i trädgården - Fotosidan] [image: ] [image: Violtulpan Tulipa pulchella humilis 'Persian Pearl' | Tulpaner, Vårblommor,  Blommor] [image: Pensé, en frosttålig vårblomma] [image: En bild som visar full av färg, olika, växt, ordnad

Automatiskt genererad beskrivning] [image: En bild som visar växt, blomma, orkidé, nära

Automatiskt genererad beskrivning][image: En bild som visar växt, blomma, tusensköna, krysantemum

Automatiskt genererad beskrivning][image: Lavendel Blommor Vit bakgrund Gratis Stock Bild - Public Domain ...][image: Ängsklocka, Campanula rotundifolia isolerad mot vit bakgrund : Azote][image: Illustration av Glöm mig inte blomma isolerad på vit bakgrund ...][image: Sida 22 | royaltyfri isolerad på vit bakgrund foton | Piqsels][image: Fläderblom Blommar Akvarell Handritad Illustration Isolerad På Vit ...][image: Bilder Rosor Rosa färg blomma Vit bakgrund][image: Bakgrundsbilder : blomma, kronblad, botanik, blommor, dahlia, blomster,  höstblommor, blommande växt, daisy familjen, asterales, ettårig växt, mark  växt, hedgehog kaktus, höst dahlior 4272x2848 - - 1363624 - Fina bilder -  PxHere][image: Herbstastern Asteri Syksy - Ilmainen valokuva Pixabayssa][image: Höstblommor - Köp hos Plantagen | Plantagen][image: En bild som visar växt, blomma

Automatiskt genererad beskrivning][image: En bild som visar växt, blomma, sommaraster, krysantemum

Automatiskt genererad beskrivning][image: Chinese Aster-foton och fler bilder på Astersläktet - iStock][image: Hortensia 'Bodensee'][image: Julstjärna Stockfotografier, royaltyfria Julstjärna bilder | Depositphotos][image: Julkaktus (Schlumbergera) I Krukan Som Isoleras På Vit Backgr Fotografering  för Bildbyråer - Bild av : 63045627][image: Amaryllis - så sköter du den och får den att blomma längre - Villalivet][image: En bild som visar blomma, växt, bukett

Automatiskt genererad beskrivning][image: C:\Users\GUNRAA\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\D05DA29E.tmp][image: Bildresultat för CLIPART JUL][image: Domherren – 12 intressanta fakta | Land]

[image: ]   [image: ]   [image: ]   [image: ]   [image: ]

[image: ]  [image: ]      [image: ]  [image: En bild som visar person

Automatiskt genererad beskrivning]   [image: ]   [image: ]                                   [image: ]    [image: ]   [image: ]   [image: ]        [image: En bild som visar stängsel, person, utomhus, himmel

Automatiskt genererad beskrivning]  [image: En bild som visar nagel, finger, Nagelvård, Accessoar

Automatiskt genererad beskrivning]



[image: http://torestorp.se/wp-content/uploads/2013/04/noter.jpg]
Förutom ovan program händer saker spontant varje dag, allt från bakning, gympa, dans & musik till det goda samtalet.
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