SKÖNDALSVILLAN, plan 2 & 4,  15/4 – 21/4  v.16
	MÅNDAG
15/4
	TISDAG
16/4
	ONSDAG
17/4 
	TORSDAG
18/4
	FREDAG
19/4
	LÖRDAG
20/4
	SÖNDAG
           21/4

	TV: 10.00, svt1
Hemmagympa med Sofia
[image: ]

13.30
Promenadgrupp
- boende tillsammans med personal och Tyresö Väntjänst. Samling vid entrén

14.30-16, plan 5
’Öppet hus’ på terrassen – fixande inför odlingssäsongen



























	11.00
Musik med Gunilla pl 2

PROMENADER ELLER UTEVISTELSE – Planera tillsammans med din omsorgssamordnare

15.15, plan 5
Sittgympa med Roger, på TV:n (fysioterapeut som filmat sin instruktion)
[image: En bild som visar person, vägg, Fysisk kondition, klädsel

Automatiskt genererad beskrivning]

TV: 17.30, svt1
Sverige idag
[image: En bild som visar Människoansikte, person, klädsel, text

Automatiskt genererad beskrivning]

	TV: 10.50, svt1
Oss svindlare emellan (Am. Långfilm fr 1943)
[image: En bild som visar klädsel, person, Människoansikte, stil

Automatiskt genererad beskrivning]

PROMENADER ELLER UTEVISTELSE – Planera tillsammans med din omsorgssamordnare
15.30, plan 5 
Högläsning
Anmäl intresse till Gunilla
[image: ]
TV: 18.45, svt1
Go’kväll
[image: En bild som visar Människoansikte, klädsel, himmel, person

Automatiskt genererad beskrivning]













	10.30, plan 2
11.00, plan 4
Handträning till musik m Zabrina
[image: En bild som visar person, finger, nagel, tumme

Automatiskt genererad beskrivning]

13.30, plan 5 
Musikandakt Tyresö församling
[image: En bild som visar utomhus, byggnad, himmel, träd

Automatiskt genererad beskrivning]

15.30, plan 5
Målningsgrupp
[image: En bild som visar pensel, verktyg, Kosmetika, konst

Automatiskt genererad beskrivning]












	11.00
Musik med Gunilla pl 4

PROMENADER ELLER UTEVISTELSE – Planera tillsammans med din omsorgssamordnare
13.30- 15.00
Spelhåla & kafé på plan 5
[image: En bild som visar Kortspel, tärningar

Automatiskt genererad beskrivning][image: En bild som visar tärningar, Tärningsspel, pyssel, röd

Automatiskt genererad beskrivning]

15.00 Film, plan 5
Cornelis-dokumentären
(1,5 timme) 
av Tom Alandh
[image: En bild som visar text, musikinstrument, musik, person

Automatiskt genererad beskrivning]
[image: http://torestorp.se/wp-content/uploads/2013/04/noter.jpg]

	TV: 11.00, svt1
Trädgårdstider
[image: En bild som visar klädsel, byggnad, leende, person

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 15.15, svt1
Muren
[image: En bild som visar Människoansikte, text, klädsel, kvinna

Automatiskt genererad beskrivning]

TV: 17.25, svt2
Ridsport V-cupen 
[image: En bild som visar sport, häst, ridning, Tygel

Automatiskt genererad beskrivning]

TV: 19.00, svt1
Sverige!
[image: En bild som visar Människoansikte, klädsel, person, text

Automatiskt genererad beskrivning]









	TV: 10.00, svt2
Gudstjänst från Smyrna Frihamnskyrkan 
 [image: En bild som visar text

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 13.20, svt1
Herr Talman
[image: En bild som visar text, klädsel, person, kostym

Automatiskt genererad beskrivning]

TV: 16.10, svt1
Sagan om ABBA
[image: En bild som visar text, Människoansikte, klädsel, person

Automatiskt genererad beskrivning]
TV: 18.15, svt1
Landet runt
[image: ]










Förutom ovan program händer saker spontant varje dag, allt från bakning, gympa, dans & musik till det goda samtalet.
image3.jfif




image4.jfif




image5.jpg




image6.jfif




image7.jfif




image8.jpg




image9.jfif




image10.jfif




image11.png




image12.jpeg
*Q




image13.jpg




image14.jpeg




image15.jpg




image16.jfif




image17.jfif




image18.jpg




image19.jfif




image20.jpg




image21.jpg




image22.jfif




image1.jfif
“HEMMAGYMPA
MEBSOFIA





image2.jpeg




