
 

Förutom ovan program händer saker spontant varje dag, allt från bakning, gympa, dans & musik till det goda samtalet. 

 

SKÖNDALSVILLAN, plan 0, 1 & 3,  24/2 – 2/3  v.9 
MÅNDAG 

24/2 

TISDAG 

25/2 

ONSDAG 

26/2  

TORSDAG 

27/2 

FREDAG 

28/2 

LÖRDAG 

1/3 

SÖNDAG 

           2/3 

Denna vecka: 
Insamling av kläder 

som du vill skänka 

bort. Lämna på 

plan 5. 

Under vecka 10 

och 11 är alla 

välkomna att 

hämta något ’nytt’ 

– en gratis 

Second hand.  
 

14.30, plan 5 

Sittgympa med 

Roger, på TV:n 

 
TV: 17.30, svt1  

Sverige idag 

 

TV: 10.00, svt1 

Hemmagympa 

med Sofia 

 
 

 

PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – Planera 

tillsammans med din 

omsorgssamordnare 

 

 

TV: 13.55, svt1  

Husdrömmar 

 

TV: 17.30, svt1  

Sverige idag 

 

PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – 

Planera tills. med din 

omsorgssamordnare 

 

13.30, plan 1 

Damgrupp för 

manikyr 

 
15.30, plan 5  

Högläsning 

 

 

TV: 18.45, svt1  

Go’kväll 

 
 

TV: 10.35, svt1  

Skidskytte: 

Junior-VM 

 
 

ca 13.30  

Utflykt: 

Konstvisning av 

Teknisk sonat 
(gäller föranmälda) 

 

 

16.00, plan 5 

Målningsgrupp 

 
 

TV: 10.20, svt1  

Hockeykväll 

 
PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – Planera 

tills. med din 

omsorgssamordnare 

14.45-15.00, pl 5 

Godisvagn öppen  

 
15.00, plan 5 

Film: van Gogh: 

Att skapa ett 

mästerverk 

 

TV: 10.50, svt1 

Antikrundan 

 
TV: 13.40, svt1 

Vinterstudion 

 
TV: 14.00, svt1 

Inför Vasaloppet 

 
TV: 18.15, svt1 

Go’kväll 

 

TV: 10.00, svt2 

Andakt fr Lugnet-

kyrkan i Falun  

  
TV: 7.30 + 14.05, 

svt1 

Vasaloppet 

 
 

15.00, plan 5 

Vi sjunger ihop! 

Gunilla tar med 

sånghäften och 

ackompanjerar 

på gitarr 

 
 



 

Förutom ovan program händer saker spontant varje dag, allt från bakning, gympa, dans & musik till det goda samtalet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 


