
 

Förutom ovan program händer saker spontant varje dag, allt från bakning, gympa, dans & musik till det goda samtalet. 

 

SKÖNDALSVILLAN, plan 2 & 4,  30/6 – 6/7  v.27 
MÅNDAG 

30/6 

TISDAG 

1/7 

ONSDAG 

2/7  

TORSDAG 

3/7 

FREDAG 

4/7 

LÖRDAG 

5/7 

SÖNDAG 

           6/7 

 

 

 
PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – Planera 

tills. med din 

omsorgssamordnare 
 

 

 

14.30, plan 5 

Sittgympa med 

Roger, på TV:n 

 
 
 

TV: 10.00, svt1 

Hemmagympa 

med Sofia 

 
 

14.00, plan 5  

Musik-

underhållning 

med ungdomar fr 

Ty. Kulturskola 

 
TV: 18.30, svt1 

Kronprins 

Christian 

 

TV: 10.00, svt1 

Hemmagympa 

med Sofia 

 
 

PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – Planera 

tills. med din 

omsorgssamordnare 
 

13.30, plan 5  

Massage & relax 

 
 

ca 17.30, plan 1 

Musikkväll med 

Gunilla 

 

10.30, plan 4 

11.00, plan 2 

Rörelseträning 

med Tilda 

 
 

11.00, plan 3 

Trumgrupp i 

gymmet 

 
 

14.00, plan 5 

Allsång på taket 

med Sofie & 

Gunilla 

 
(Vid dåligt väder blir 

det inomhus) 

TV: 10.20, svt1 

Studio65 

 
14.00, plan 5 

Musik-

underhållning 

Den Sjungande 

Polisen 

 
 

15.00, plan 5 

Godisvagnen 

öppen! (ca 15min) 
 

TV: 11.10, svt1 

Drömlandet 

 
TV: 14.10, svt1 

Allsång Skansen 

 
TV: 16.10, svt1 

Eng. antikrundan 

 
TV: 18.30, svt1 

Tack för musiken  

 

TV: 10.00, svt2 

Andakt fr Lagan 

  
 

TV: 13.30, svt1 

Husdrömmar 

Sicilien 

 
 

TV: 18.00, svt2 

UEFA Fotbolls-

EM 2025 

Norge-Finland 

 

 

 

 


