
 

Förutom ovan program händer saker spontant varje dag, allt från bakning, gympa, dans & musik till det goda samtalet. 

 

SKÖNDALSVILLAN, plan 2 & 4,  7/7 – 13/7  v.28 
MÅNDAG 

7/7 

TISDAG 

8/7 

ONSDAG 

9/7  

TORSDAG 

10/7 

FREDAG 

11/7 

LÖRDAG 

12/7 

SÖNDAG 

           13/7 

TV: 10.00, svt1 

Hemmagympa 

med Sofia 

 
 

PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – Planera 

tills. med din 

omsorgssamordnare 

 

14.30, plan 5 

Sittgympa med 

Roger, på TV:n 

 
 

ca 17.30, plan 3 

Musikkväll med 

Gunilla 

 

10.30, plan 4 

11.00, plan 2 

Rörelseträning 

med Tilda 

 
 

14.00, terrassen 

Odlingspyssel & 

bevattning 

 
 

TV: 17.55, svt2 

UEFA Fotb-EM 
Tyskland-Danmark 

 

TV: 10.00, svt1 

Hemmagympa 

med Sofia 

 
 

 PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – Planera 

tills. med din 

omsorgssamordnare 

 

TV: 13.30, svt1 

Orienterings-VM 

 
 

15.30, plan 5  

Högläsning 

 

11.00, plan 4 

Musik 

med Gunilla 
 

PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – 

Planera tills. med din 

omsorgssamordnare 

 

14.00, plan 5 

Målningsgrupp 

 
 

TV: 18.30, svt1 

Studio 65 

 

11.00 

Musik med 

Gunilla entréplan 

 

13.45, plan 5 

Musikfredag  

med Tilda 

 
 

15.30-ca 16:15  

Godisvagnen  

kommer!  
(start plan 4) 

 
 

TV: 10.00, svt1 

Eng. antikrundan 

 
 

TV: 11.00 + 

15.20, svt1 

Ridsport: 

Falsterbo horse 

show  

 
 

TV: 18.00, svt2 

Clintan i våra 

hjärtan 

 

TV: 10.00, svt2 

Andakt fr Lagan 

  
TV: 12.50, svt1 

Allsång på 

Skansen 

 
TV: 13.50, svt1 

F. horse show 

 
TV: 19.00, svt2 

Under ekens 

krona 

 
 

 

s 


