
 

Förutom ovan program händer saker spontant varje dag, allt från bakning, gympa, dans & musik till det goda samtalet. 

 

SKÖNDALSVILLAN, plan 2 & 4,  8/9 – 14/9  v.37 
MÅNDAG 

8/9 

TISDAG 

9/9 

ONSDAG 

10/9  

TORSDAG 

11/9 

FREDAG 

12/9 

LÖRDAG 

13/9 

SÖNDAG 

           14/9 

TV: 10.00, svt1 

Hemmagympa 

med Sofia 

 

 

13.30  

Promenadgrupp 

- samling i foajén  

 
 

15.00, plan 5 

Sittgympa med 

Roger, på TV:n 

 

 

TV: 10.00, svt1 

Hemmagympa 

med Sofia 

 

 

TV: 11.15, svt1 

Landet runt 

 

14.00, plan 5  

Allsång till 

dragspel 

 

TV: 17.30, svt1 

Sverige idag 

 

10.30, plan 2  

13.30, plan 5 (för 

boende på plan 4) 

Rörelseträning 

med Tilda 

 
15.00, plan 2 &4 

Besökshund till 

några boende 

 
TV: 18.00, svt2 

Världens historia: 

Diktatorn Franco 

 

11.00, plan 2 

Musik 

med Gunilla 
PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – 

Planera tills. med din 

omsorgssamordnare 

 

14.00, plan 5 

Kreativ verkstad 

med Ewa 

Kinnunen 
(för föranmälda) 

 
 

 

ca 17.30, plan 1 

Musikkväll med 

Gunilla 

 

11.00, plan 4 

Musik med 

Gunilla 
 

PROMENADER ELLER 

UTEVISTELSE – Planera 

tills. med din 

omsorgssamordnare 

13.30 - 15.00 

Spelhåla & kafé 

på plan 5 

 
 

15:30-ca 16  

Godisvagnen  

kommer! (start 

på plan 4) 

 

TV: 9.45, svt1 

Vem bor här? 

 
TV: 10.45, svt1 

Friidrott-VM 

 
TV: 15.50, svt1 

Skavlan &Sverige 

 
TV: 19.00, svt1 

Sverige! 

 

TV: 10.00, svt2 

Votivmässa från 

Göteborg 

  
TV: 11.30, svt1 

Friidrotts-VM 

 
TV: 18.155, svt1 

Landet runt 

 
TV: 20.00, svt2 

Babel 
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