
MÅNDAG
26/1  

TISDAG
27/1

ONSDAG
28/1

TORSDAG
29/1

FREDAG
30/1

11:00-11:45
Bowling

med Ajla

Sjöjungfrun

14:00-15:00
Körsång

med körledaren Sanna Rogberg 

Sjöjungfrun

LÖR/SÖN
31/1-1 /2

Spel

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

med personal
planvis

14:00-15:00
Filmstund
Kejsarinnan

Plan 5

14:00-15:00

11:00-11:45
Bingo
med Ajla

Sjöjungfrun

11:00-11:45
Gympa
med Lotta

Sjöjungfrun

14:00-15:00
Högläsning

med Henry 

plan 5 planvis

10:00-10:45
Sällskapsspel 

med förskolebarnen 

plan 4

Salong
med personal

planvis

11:00-11:45
Styrka & Balans

med Oscar

Sjöjungfrun

Lunchutflykt plan 4

14:00-15:00

Sjöjungfrun

Aktiviteter
med personal

Hotellfrukost serveras planvis

Spa - Ansiktsbehandling
med Ajla


