	
	Johannesgården v.36



	 Måndag 31/8      
	Tisdag 1/9
	Onsdag 2/9
	Torsdag 3/9                   
	Fredag 4/9             

	Öppet gym kl. 10.30
[image: ]
	



Bingo i Aktivitetsrummet kl.10.30[image: ]

	Rörelse och Ro kl. 10.30 i Gymmet
[image: ]
	
Kräftskiva! 
kl. 12.30 på Balkongen/Skogen vid fint väder
[image: ]
	Styrka och balans i Gymmet kl. 10.30 
[image: ]

	Massage 
kl. 11.15 i Skogen
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	Andakt kl. 14 Aktivitetsrummet 
[image: ]

	



Musikfrågesport kl.14 i Skogen
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Fika på Sköna Dalen 
Secondhand kl. 14

[image: ]


	Massage 
kl. 11.15 i Skogen
[image: ]

	Promenader på eftermiddagen
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	Cykelturer under eftermiddagen 
[image: ]

	   Vårfru(våffel)dagen Fika kl. 14 i Skogen
[image: ]
   
	Fika på Sköna Dalen 
Secondhand kl. 14
[image: ]
	Fredagsmys i Skogen kl. 14  
[image: ]
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