
MÅNDAG
21/9

TISDAG
22/9

ONSDAG
23/9

TORSDAG
24/9

FREDAG
25/9

14:00-16:00
Livemusik
med Sergio

plan 2: 14:00-14:20
plan 3 14:30-14:50
plan 4 15:00-15:20
plan 5 15:30-16:00

LÖR/SÖN
26/9-27/9

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

11:00-11:45 11:00-11:45

Söndag
Egen aktivitet
med personal

planvis

10:30-11:00

Gympa 
med förskolan

11-11:45
Styrka & balans

med Oscar

Välkommen till plan 4 Välkommen till plan 5

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

13:00-15:00 
Promenad med personal

planvis

11:00-11:45

Bingo
med Ajla

Välkommen till plan 4

14:30-15:00

Högläsning 
“Psykologi i vår tid”

med Henry

Second hand 
Kostnadsfria plagg

Lördag

Egen aktivitet
med personal

planvis

Sångstund &
sagoberättande
med förskolan

Välkommen till plan 2

10:30-10:50

Välkommen till plan 2

Bowling
med Ajla

Sjöjungfrun

Önskelunch plan 5

14:30-15:00

Sångstund &
sagoberättande
med förskolan

Välkommen till plan 3

Gympa 
med förskolan

Välkommen till plan 5

13:00-14:00

Sjöjungfrun

13:30-14:00

plan 2

Hand -och 
armträning

 med Hannah


